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El Master en Psicologia Especialista en Trastornos
por Déficit de Atencion (TDAH) esta dirigido a todos
aquellos profesionales que quieran ampliar su
formacién o enfocar su carrera hacia el ambito de la
educacion especial. A lo largo de esta formacion, el
estudiante estudiara todos los conceptos relacionados
con esta patologia, que generalmente se desarrolla
durante la etapa infantil. Finalizada esta formacion, el
alumno conocera los sintomas y los factores de riesgo
de padecer Trastorno por Déficit de Atencion. Una vez
adquiridos estos conocimientos, el estudiante podra
diagnosticar y evaluar individualmente cada caso,
asesorando y orientando a los padres en todo
momento, ademas de ofrecer terapia y supervisar el
crecimiento y el desarrollo del nifio en cuestion.

« ON LINE: una vez recibida tu matricula, enviaremos
a tu correo electronico las claves de acceso a nuestro
Campus Virtual donde encontraras todo el material de
estudio.

El alumno recibirA acceso a un CURSO
INICIAL donde encontrara informaciobn sobre la
metodologia de aprendizaje, la titulacion que recibira,
el funcionamiento del Campus Virtual, qué hacer una
vez el alumno haya finalizado e informacién sobre
Grupo Inenka Formacién. Ademas, el alumno
dispondra de un servicio de clases en directo.

Incluye PRACTICAS GARANTIZADAS en empresas.
Mediante este proceso se suman las habilidades
practicas a los conceptos tedricos adquiridos en el
curso. Las practicas seran presenciales, de 3 meses
aproximadamente, en una empresa cercana al
domicilio del alumno.

La duracion del curso es de 1200h, reconocidas con
48 ECTS.

Importe Original: 3160€
Importe Actual: 1580€

Una vez finalizados los estudios y superadas las
pruebas de evaluacion, el alumno recibird un diploma
que certifica el “MASTER EN PSICOLOGIA
ESPECIALISTA EN TRASTORNOS POR DEFICIT DE
ATENCION (TDAH)”, del INSTITUTO EUROPEO DE
EDUCACION, avalado por nuestra condicion de
socios de la CECAP, méaxima institucién espafiola en
formacion y de calidad.

Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario
Europeo, que da fe de la validez de los contenidos y
autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.
Junto al diploma, el alumno recibira un Carné
Acreditativo de la formacién firmado y sellado por la
escuela, valido para demostrar los contenidos
adquiridos.

Ademas, el alumno recibira una Certificacion
Universitaria Internacional de la Universidad Catélica
de Cuyo-DQ con un reconocimiento de 48 ECTS.

INSTITUTO EUROPEO DE EDUCACION |



Introduccién al Trastorno de Déficit de Atencion
con Hiperactividad (TDAH)
Evolucion histérica del TDAH

e Las primeras alusiones al TDAH

e Reconocimiento oficial del TDAH
Mitos y realidad del TDAH
El TDAH en la actualidad

e Prevalencia en Espana
Sintomas del trastorno de hiperactividad en
menores

¢ Sintomas de inatenciéon

¢ Sintomas de hiperactividad

e Sintomas de impulsividad

Areas cerebrales involucradas en el TDAH
o Resultados de estudios realizados con
TEP
o Resultados de estudios realizados con
RMN
e Lineas de investigacion futuras
Las funciones ejecutivas
La memoria
o Fisiologia de la memoria y tipos
e Memoria a corto plazo
e Memoria a largo plazo
La atencion
¢ Clasificacion de la atencién
e Sistemas de alerta

Introduccién a la etiologia del Trastorno por Déficit
de Atencidn e Hiperactividad
Factores etiologicos y su influencia en el Trastorno
por Déficit de Atencion e Hiperactividad
Modelos cognitivos del TDAH
¢ Modelos cognitivos de déficit nico
o Modelos cognitivos duales o de déficit
multiple
Factores de riesgo TDAH
o Componentes genéticos
¢ Componentes no genéticos
e Otros factores
Disfunciones neuropsicolégicas del TDAH

Diagnoéstico y la evaluacion de la hiperactividad en
nifos
Introduccién al diagnéstico clinico
Indicadores de TDAH en nifios
e Ambito familiar
e Ambito escolar
Diagnéstico segun DSM-V
e Trastorno por déficit de atencién con
hiperactividad
e Otro trastorno por déficit de atencion con
hiperactividad especificado
e Trastorno por déficit de atencién con
hiperactividad no especificado
Pasos a seguir en la evaluacion del trastorno
e Historia clinica
e Observacion directa
e Evaluacion Psicolégica
Pruebas e instrumentos para el diagnéstico y
evaluacion
o EDAH. Evaluacién del Trastorno por
Déficit de Atencion con Hiperactividad
o SENA. Sistema de Evaluacion de Nifios y
Adolescentes
o DiViSA, Test de Discriminacion Visual
Simple de Arboles
o BASC. Sistema de Evaluacion de la
Conducta de Nifos y Adolescentes
e AULA PACK CLINIC
e BRIEF
e BRIEF-P. Evaluacion Conductual de la
Funcion Ejecutiva - Versién Infantil
o AGL, Atencion Global-Local
e Otras escalas y pruebas complementarias

Trastornos del suefio y TDAH

e Trastornos primarios del suefio

e Trastornos del suefio relacionados con
otros trastornos mentales

e Trastornos del suefio debido a una
enfermedad médica

e Trastornos del suefio inducido por
sustancias

o Fases del suefio

2. Problemas de la conducta alimentaria y TDAH

e Pica
e Trastorno por rumiacion

3. Problemas afectivos y dificultades en las

relaciones sociales en poblacion TDAH
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o Estrategias de intervencion en la mejora
de las relaciones sociales en nifios con
TDAH

e Actividades orientadas a la mejora de las
habilidades sociales

4. Ansiedad y depresién en poblacién TDAH

e Trastorno de ansiedad por separacion
e Trastorno de ansiedad generalizada

e Trastorno depresivo mayor

e Trastorno distimico

Comorbilidad

2. Trastorno negativista desafiante y TDAH

o Comienzos en el diagnéstico del trastorno
negativista desafiante

e Caracteristicas diagnésticas del trastorno
negativista desafiante

o Criterios diagnosticos para el trastorno
negativista desafiante segun el DSM-V

e Enfoques en la intervencion del trastorno
negativista desafiante

o Diferentes teorias en el trastorno
negativista desafiante

3. Trastorno disocial y TDAH

o Factores de riesgo del trastorno disocial

e Caracteristicas diagnosticas del trastorno
disocial

o Criterios diagnosticos para el trastorno
disocial segun el DSM-V

e Tipos de trastorno disocial en funcion de la
edad de inicio

o Estrategias preventivas

¢ Modelos preventivos y sus ambitos de
aplicacion

4. Trastornos por tics / sindrome de Tourette y TDAH

e Factores de riesgo y causas del sindrome
de Tourette

e Caracteristicas diagnésticas del trastorno
de la Tourette

e Criterios diagnosticos de los trastorno de
la Tourette

e Caracteristicas diagnésticas de tics
motores o vocales cronicos

o Criterios diagnosticos de tics motores o
vocales crénicos

e Caracteristicas diagnésticas de tics
transitorios

o Criterios diagnosticos de tics transitorios

1.

El trastorno bipolar en poblacién TDAH
o Caracteristicas diagnésticas del Trastorno

Bipolar |

o Caracteristicas diagnésticas del Trastorno
Bipolar Il

o Caracteristicas diagnésticas del Trastorno
Ciclotimico

e Terapia cognitivo conductual en el
tratamiento del Trastorno Bipolar

2. Trastornos de Espectro Autista (TEA) y TDAH

o Criterios diagnésticos para el Trastorno de
Espectro Autista

e Trastorno de Espectro Autista y Neuronas
Espejo

3. Trastornos de aprendizaje y TDAH

e Aspectos comunes entre TDAH y
trastornos de aprendizaje

e Factores de riesgo comunes entre TDAH y
trastornos de aprendizaje

o TDAH y trastornos de aprendizaje no
verbal

o Dislexiay TDAH

e Discalculiay TDAH

4. Trastorno por consumo de sustancias y TDAH

e TDAH como factor de riesgo en el
desarrollo de un trastorno por uso de
sustancias

o Criterios diagnésticos para la dependencia
de sustancias

o Criterios diagnésticos para el abuso de
sustancias

o El metilfenidato y el trastorno por abuso de
sustancias

e La actividad fisica y habitos saludables

El tratamiento en la modificacién de conducta
Reforzamiento positivo
o Ejemplos de reforzamiento positivo
e Guias para la aplicacion del reforzamiento
positivo
o Programas de reforzamiento intermitente
Reforzamiento negativo
o Posibles ejemplos de escape
e Posibles ejemplos de evitaciéon
e Guias para la aplicacion de los
procedimientos de escape y evitacion
Coste de la respuesta
o Ejemplos de coste de respuesta
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5. Castigo

e Guias a tener en cuenta en el
procedimiento de castigo

e Castigo positivo

e Guias para la aplicacion de un castigo
positivo

Técnicas de instigacion
e Guias para la aplicacion de las
instrucciones
Técnicas de modelado
e Guias para la aplicacion del modelado
o Guias fisicas
e Guias para la aplicacion de la guia fisica
Técnicas de extincion
e Ejemplos de técnicas de extincién
e Guias para aplicar un procedimiento de
extincion
Tiempo fuera
e Orientaciones
o Diferentes tipos de la técnica de tiempo
fuera
o Guias para la aplicacion del tiempo fuera
Sobrecorreccion
e Guias para la aplicacion de técnicas de
sobrecorrecciéon
Economia de fichas
e Larecompensa
e Las recompensas sociales
o Los limites
e Guias para la aplicacion de la economia
de fichas
Saciedad al estimulo
o Guias para aplicar la saciedad del
estimulo

El tratamiento cognitivo-conductual

El tratamiento cognitivo conductual en adultos con

TDAH
e Origen y uso precoz de la terapia cognitivo
conductual
¢ Modos de implementacion de la TCC en
adultos

o Programas de terapia cognitivo conductual

en adultos
El tratamiento cognitivo-conductual en nifios y
adolescentes con TDAH
¢ Intervencion dirigida a profesores

o

w

No ok

¢ Intervencion dirigida a familias

El tratamiento farmacolégico en pacientes con
TDAH
Farmacos psicoestimulantes

e Farmacoepidemiologia

o Efectos terapéuticos generales
Comorbilidad y farmacos en TDAH
Trastorno depresivo y ansiedad
Trastorno por tics
Trastorno de conducta

e Trastornos generalizados del desarrollo
Efectos secundarios del uso de los
psicoestimulantes
Contraindicaciones en el uso de psicoestimulantes
Interacciones de los psicoestimulantes
Protocolo para la utilizacion de psicoestimulantes

¢ Manejo de los posibles efectos

secundarios en el uso de
psicoestimulantes

Tratamiento con no psicoestimulantes

e Cafeina

e Neurolépticos

e Antidepresivos triciclidos

e Alfa-adrenérgicos

La intervencioén psicoeducativa en el aula
Obijetivos de la intervencion psicoeducativa
La atencion psicoeducativa integral en nifios con
TDAH
Indicadores de TDAH en el aula
Escuela inclusiva
Pautas generales de intervencién en el aula
Recursos para docentes y padres de niflos/as con
TDAH

e Asociaciones TDAH
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Adaptaciones curriculares para nifios con TDAH
Adaptaciones curriculares significativas
Adaptaciones curriculares no significativas

e Adaptaciones metodologicas

e Adaptaciones ambientales

e Adaptaciones organizativas
Técnicas de estudio

e Lectura general del texto

e Lectura comprensiva

o Resumen de las ideas principales

e Realizar un esquema sencillo

e Memorizacién y retencion de las ideas

importantes

Consideraciones generales en la orientacion para
padres con nifios con TDAH

e Entrevistas familiares
Técnicas de modificacién de conducta en casa.
Premios y castigos

e Técnica economia de fichas
Pautas generales de actuacion de padres con
nifios con TDAH. Normas de conducta

e Actividades a evitar
Pautas generales de actuacion para nifios
Fichas de evaluacion y seguimiento para padres
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